Das Leben des Sportlers Stefan Krohn ist
ein gutes Beispiel fur erfolgreiche Rehabilitation

Sport und Aktion bestimmen sein Leben.
Acht Jahre war Stefan Erohn aus Magde-
burg erst alt, als thn 1982 auf dem Schul-
weg die Strafbenbahn erfasste und er unter
den Triebwagen geriet. Ein schwerer Bruch
des Oberschenkels mit schwersten Weich-
teilschiiden am linken Bein waren die Fol-
gen. Mit der KEonsequenz, dass sein Bein am-
putiert werden musste. Doch Stefan Krohn
gab nicht auf. An der Edrperbehinderten-
schule in Magdeburg, die er nach der Ampu-
tation seines Beines besuchte, bot sein
Sportlehrer den Schiilern Kurse in verschie-
denen Sportarten an, um alles einmal aus-
probieren zu kiinnen. (Ein glicklicher Zu-
fall*, sagt Stefan Krohn heute, denn das
Schwimmen begeisterte ihn so sehr, dass er
begann, intensiv zu trainieren. MNach der
Wiederversinigung im Jahre 1920 bekam
er die Miglichkeit, auch international bei
Wettkiimpfen anzutreten, und er qualifi-
zierte sich fiir die Paralympischen Spiele in
Barcelona 1992,

Machdem sich Erohn damach auf seine
Ausbildung konzentrierte - er arbeitet bis
heute als Fachberater im Marketing der

AOK Magdeburg - begann er ab 1997 wie-
der, an internationalen Wettkimp fen teilzu-
nehmen und trat 2000 in Svdney erneut bei
den Paralvmpischen Spielen an. Zwar been-
dete er danach seine Schwimmkarriere,
doch der Sport lisst ihn nicht los. Mir war
einfach langweilig. Also haben wir ein paar
Freunde = trommelt und eine
Sitzvolleyball-Mannschaft pegrindet, sagt
Stefan Krohn. Bei den Sivobas® (kurz fir
Sitzvollevballer) des HSV Medizin sind
auch nicht behinderte Vollevballer mit da-
bei. Im Prinzip ist der Sitzvolleyball bei
uns eine integrative Sportart. Aber umpe-
kehrt, wir integrieren die Spieler ohne Be-
hinderungen®, sagt Erohn.

Seitdem es die jetzige Form der gesetzli-
chen Unfallversicherung gibt, begleitet ihn
die Unfallkasse Sachsen-Anhalt, da der Un-
tall als entschidigungspflichtiger Schulweg-
unfall anerkannt wurde. So erhielt Stefan
Erohn 1996 =zunichst Unfallrente und
Efz-Hilfe fiir eine behindertengerechte Zuo-
satzausstathung  eines Autos. Besonders
wichtig ist jedoch die Versorgung mit den
nenesten technischen Miglichkeiten. So
war Stefan Krohn einer der ersten Deut-
schen iiberhaupt, die im Januar 1999 eine
C-Leg-Beinprothese erhielten. Und auch
2008 trug er als einer der ersten das Hiiftge-
lenk Helix 3D,

Stefan Krohn schaut auch bei den Para-
lympics genau hin, was die Technik angeht:
JAls Betroffener und  aktiver Sportler
schaut man solche Spiele natiirlich mit ande-
ren Augen.” (254



